Fumar y COVID-19

COVID-19 ataca el Sistema respiratorio.

COVID-19 es una enfermedad causada por un virus que ataca su sistema respiratorio. Puede afectar
a los senos paranasales, la nariz y la garganta, también puede afectar la traquea y los pulmones.

Fumar y vapear debilitan el Sistema respiratorio.

Fumar y vapear causan inflamaciéon en los pulmones. Aunque las pruebas no son tan solidas para el
vapeo como para el fumar, algunos investigadores sospechan que el vapeo puede dejar el tejido
pulmonar fragil y con mayor riesgo a una infeccion.

Fumar cigarrillos aumenta el riesgo de padecer una enfermedad grave por
COVID-19.

Fumar reduce la capacidad de los pulmones para combatir las infecciones. Aumenta el riesgo de
padecer enfermedades pulmonares (incluido el asma), diabetes, cancer del pulmdn, y muchos otros
tipos de cancer.

Establezca una conexion entre fumar, vapear, la salud pulmonar y el COVID-19.

Una investigacion reciente ha revelado que los jovenes que vapean tienen cinco veces mas
probabilidades de dar positivo en las pruebas de COVID-19 que los que nunca han consumido.

Cualquier cosa que sea mala para tus pulmones puede
hacer mas dificil que tu cuerpo combata el COVID-19.
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